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         ACTA N.070 

 

FECHA:  Fusagasugá, mayo 20 de 2023 

HORA:  11:00 am  

LUGAR:  Comunidad de Cuidado Caminos de Vida 

TEMA:  Familia/Mi entorno familiar/ El valor de la familia 

 

ASISTENTES    
 

 Referentes familiares o sociales 
  Profesional en Trabajo Social 
 Coordinador 

 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Actividades desarrolladas 
4. Materiales para utilizar en las socialización, capacitación o actividad. 
5. Compromisos 
6. Anexos evidencias fotográficas de la actividad. 

 
 
DESARROLLO DEL TEMA: 
 

1. Esta actividad tiene como objetivo Fomentar mediante un enfoque sistémico 

el compromiso y corresponsabilidad en los referentes familiares y sociales a través 

de espacios que garanticen el acercamiento de las personas mayores con sus 

seres queridos, fortaleciendo los vínculos afectivos que permitan generar la 

integración e inclusión de la persona mayor en el núcleo familiar. 

2. se convocó a las familias a través de llamadas telefónicas, utilización de redes 

sociales como: el WhatsApp, Facebook para que asistieran a la asamblea virtual a 
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fin de fomentar el compromiso y la corresponsabilidad ante el proceso de la 

persona mayor, facilitando la información pertinente ante cualquier duda, opinión y 

aporte que tuvieran. 

3. El día 20 de mayo del 2023 se llevó a cabo la actividad “El valor de la familia” 

a través de la plataforma Meet. allí primeramente se da inicio con la bienvenida a 

los referentes familiares y sociales a quienes se les agradeció por el espacio para 

recibir la información brindada desde el centro, seguidamente se da inicio con la 

socialización  frente al tema del valor de la familia, esto teniendo en cuenta la 

celebración del día de la familia el cual fue el 15 de mayo del presente año, se les 

socializo primeramente que la familia es un grupo de personas unidas por el 

parentesco. Esta unión se puede conformar por vínculos consanguíneos o por un 

vínculo constituido y reconocido legal y socialmente, como es el matrimonio o la 

adopción, así mismo es la organización social más importante para el hombre: el 

pertenecer a una agrupación de este tipo es vital en el desarrollo psicológico y 

social del individuo, se les explico que el concepto de familia ha ido sufriendo 

transformaciones conforme a los cambios en la sociedad según las costumbres, 

cultura, religión y el derecho de cada país. Durante mucho tiempo, se definió como 

familia al grupo de personas conformadas por una madre, un padre y los hijos e 

hijas que nacen a raíz de esta relación, Sin embargo, esta clasificación ha quedado 

desactualizada a los tiempos modernos, ya que actualmente existen varios 

modelos de familia. Por eso hoy en día se entiende ampliamente como el ámbito 

donde el individuo se siente cuidado, sin necesidad de tener vínculos o relación de 

parentesco directa. 

La familia desempeña un papel fundamental en la vida de la persona mayor. Con 

su apoyo, acompañamiento y expresiones de afecto, favorece el envejecimiento 

activo y saludable, y, a su vez, le permite tener una mejor calidad de vida en la 

última etapa del ciclo vital humano, este apoyo que nosotros como familia le 
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podemos brindar en medio institucional puede ser a través de; llamadas o video 

llamadas, visitas al centro, salidas a medio familiar entre otras, las cuales nunca 

podrán ser reemplazadas por otra persona que no sea considerada como parte de 

la familia, ya que a lo largo de nuestras vidas creamos vínculos afectivos los cuales 

nos ayudan a formar emocionalmente en la sociedad, por ello para las personas 

mayores es tan importante sentir ese apoyo emocional familiar.  

Se les indico que la familia no ha perdido ese valor tan importante pese a sus 

diferentes transformaciones o cambios, por ello la ONU celebra todos los 15 de 

mayo el día de la familia.  

Luego de esta pequeña intervención se les dio la bienvenida a los nuevos 

referentes familiares y sociales que a partir de la fecha acompañaran a las 

personas mayores en este proceso de envejecimiento, se les indico sobre las 

jornadas de llamadas realizadas los días martes y jueves en horas de la tarde, 

también las visitas a medio institucional los días martes, jueves, sábados y 

domingos, se les explico nuevamente frente al proceso de solicitud de salida a 

medio familiar o tiempos cortos, el acompañamiento oportuno en medio hospitalario 

en caso de que se requiera, el proceso de encomiendas o envíos de dinero, se les 

socializo el formato de consentimiento informado en caso de que se requiera y 

poder contar con la autorización o no del referente para algún procedimiento. A 

través de la proyección de PowerPoint se les mostro las instalaciones con las que 

cuenta el centro, así como las diferentes actividades que se les realiza a las 

personas mayores, finalmente se socializo frente a los traslados de eps que 

realizaran a partir de esta semana de las personas mayores que se encuentran 

afiliadas a capital salud.   
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Por último se les continúo motivando a seguir participando de las asambleas 

virtuales familiares, fortaleciendo vínculos afectivos a través de los diferentes 

espacios que se garantizan desde el centro.  

Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnológicas como 

computador y celular. 

4. Compromisos: (No Aplica) 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

 

FIRMAS 

En constancia de lo anterior firman:         

Nombres y Apellidos 

Raúl Armando Martínez 

Moreno  

 Cargo o Tipo de 

vinculación 

Coordinador 

 
Dependencia 

CC caminos de vida 

 

 

Firma 

 

Rosnaira Zulay Rojas 

Vargas 

 
Trabajadora Social 

 
CC Caminos de vida 

  

 
Elaboró: Rosnaira Zulay Rojas Vargas 
               Trabajadora Social del CC Caminos de vida 
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5. Evidencia fotografica 
 
 
 
 

 

       


